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Giris -

enetimli Serbest Upheli, sz
veya hikimlinian toplum igi
denetim ve takibinin yapilarak,

lestirilmesi ve topluma kazandiriimasi ig
ihtiya¢ duydugu her,tlgli hizmet, prog-
ram ve kaynaklarin ndigl bir ceza
ve infaz sistemini ifadéjethhektedir. Konu
hakkinda Tirk Ceza Kanununun 191.
maddesi kapsaminda Tedavi ve Denetimli
Serbestlik karari verilen kisiler ile yuratul-
mekte olan calismalar da denetimli ser-
bestligin gorev alanina girmektedir. Te-
davi ve Depetimli-Serbestlik kararlari tim
denetimli“serbestlik kararlarinin %30’luk
bir bolimuni oliturmaktadlr.

Bilindigi Uzere uyusturucu ve uyaricl
maddeler; tibbi tedaviler disinda kullani-

ni ile insan bedeni Gzerinde; ruhsal, dav-
ranissal, zihinsel ve fiziksel degisikliklere
sebep olarak ciddi saglik problemlerine

delerdir. Tanim igeriginde
deki olumsuz etkileri-
olsa da bu maddelerin
I olumsuz etkisini toplum
erinde de gosterdigi, kullaniminin yay-
ginlastigl toplumlarda; ruhsal, davranis-
sal ve zihinsel yikimlarin ortaya ¢iktig
gorilmektedir.

Tum dinyada ciddiyetle ele alinan uyus-
turucu kullanimi ile micadele, Ulkemiz-
de de Uzerinde hassasiyetle durulan bir
konudur. Ozellikle 22 Eylil 2014 tari-
hinde yapilan Bakanlar Kurulu toplanti-
sinda alinan karar geregince baslatilan
siire¢ sonrasi uygulanmaya konulmus
olan “Uyusturucu ile Miicadele Acil Ey-
lem Plani” bunun en 6nemli 6rnegidir.
Yazinin igerigi; anilan eylem planinin bir
pargasi olarak gerceklesen mevzuat de-
gisiklikleri calismalarindan sadece birisi
olan 5237 Sayili Turk Ceza Kanunu’nun
191’inci maddesi ile ilgili olacaktr.



Tiirk Ceza Kanunu’nda 191’inci
Madde

18/06/2014 tarihli 6545 sayili Tark
Ceza Kanunu ile Bazl Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunu
ile Turk Ceza Kanunu’nun 191’inci
maddesinde degisiklik yapilarak eski
dizenleme tamamen degistirilmis-
tir. ilgili degisikligi getiren Kanun’un
madde gerekgesinde; “..Tiirk Ceza
Kanununun 191 inci maddesi bas-
higiyla  birlikte  degistiriimektedir.
Maddenin birinci fikrasinda yapilan
degisiklikle, kullanmak igin uyus-
turucu veya uyarici madde satin
almak, kabul etmek veya bulundur-
mak ya da uyusturucu veya uyarici
madde kullanmak sugu icin 6ngérii-
len hapis cezasi, bu
sugla daha etkin mii-
cadele etmek ve top-
lumu  uyusturucuya
karsi korumak ama-
ciyla artinlmaktadir.
Maddenin  mevcut
diizenlemesine gére
kovusturma asa-
masinda karar ve-
rilebilen tedavi ve
denetimli serbestlik
tedbirinin yerine ge-
tirilmesinde birtakim
sorunlarla karsilasil-
mustir. Bunlardan en énemlisi, ayni
kisi hakkinda birden fazla tedbir ka-
rari verilebilmesi ve yiikiimliiliiklerin
ihlal edilmesine ragmen yargilama-
ya devam edilmek suretiyle cezaya
hiikim olunmamasidir. Bu nedenle,
kovusturma asamasinda verilebilen
denetimli serbestlik kararinin, uyus-
turucu veya uyarici madde kullanan
kisi hakkinda tedavi islemlerine bir
an énce baslanabilmesi icin, sorus-
turma asamasinda Cumhuriyet sav-
cisi tarafindan verilmesi saglanmak-
tadir..” ifadelerine yer verilmistir.
Gerekce metni eski dizenlemeden
kaynakli sikintilari net bir sekilde or-
taya koymaktadir. Ozellikle uyustu-
rucu kullananlar hakkinda yuzlerce

defa verilebilen tedavi ve denetimli
serbestlik kararlarinin varligi ve bu
kisiler hakkinda bir yaptirma gidi-
lememesi mevzuat dizenlemesinin
gerekliligi icin tek basina ciddi bir
gerekce olarak degerlendirilmelidir.

Yeni dizenleme ile uyusturucu ve
uyarici madde kullanan kisiler hak-
kinda kamu davasinin acilmasinin
ertelenmesi ile tedavi ve denetimli
serbestlik kararlarinin  sorusturma
asamasinda Cumbhuriyet savcisi ta-
rafindan verilmesi ve suphelinin 5
yil stireyle takip edilmesi saglanmis-
tir. Uyusturucu kullanan kisiler bu
imkandan bir kez yararlanacak, 5 vyil
icinde yeniden uyusturucu ve uyari-
¢l madde kullanmalari durumunda

haklarinda dogrudan kamu davasi
acllacaktir. Dizenleme ile uyusturu-
cu ya da uyarict madde kullaniminin
sug sayilp sayllmayacagi konusunda-
ki tartismaya da son verilmistir. Kisi
hakkinda kamu davasinin agilmasi-
nin neticesi; 2 ila 5 yil hapis cezasi
ile sonuglanabilecektir. Dizenleme;
ilk asamada kisi hakkindaki kamu
davasinin agilmasinin ertelenmesini
saglamis, ardindan kisi icin bir tedavi
ve denetim slreci getirerek kisinin
sagalimi ve madde kullanimindan
uzak kalacagl bir deneme sirecini
ongormustlr. Sayilan bu degisiklik-
ler; kisiler hakkinda defalarca tedavi
ve denetimli serbestlik karari veril-
mesini engellenmis, denetimli ser-
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bestlik mudurltklerindeki gereksiz
is yukd artisinin onine gegilmesini
ve uyusturucu kullanan ve yardima
ihtiya¢ duyan kisiler icin srecin hiz-
lanmasini ve tedavinin gecikmeksizin
yerine getirilmesini saglamistir.

Tedavi ve Denetimli Serbestlik Ka-
rarlarinda Siireg

Mevcut kanuni dizenleme ile kul-
lanmak icin uyusturucu veya uyari-
cl madde satin almak, kabul etmek
veya bulundurmak ya da uyusturu-
cu veya uyarici madde kullanmak
sucundan spheli olan kisi hakkinda
Cumhuriyet savcisi karari ile belirle-
nen slre zarfinda kisinin denetimli
serbestlik tedbiri altinda bulunmasi
ve gerekli gorilmesi
halinde kisinin teda-
viye tabi tutulmasi
karari verilebilecek-
tir. Kisilerin savcilik
makaminca  dene-
timli serbestlik al-
tinda olduklari slreg
icerisinde; tedavi
alina alinmalarinin
gerekli  gorilmesi
durumu ile sadece
denetimli serbestlik
altina alinmalari ara-
sindaki farklilik; sav-
cihk makaminca bu kisiler hakkinda,
kullandiklari maddeye bagimlilik-
larinin oldugu degerlendirmesine
sahip olunmasi ve bagimhlklarin-
dan kurutulabilmeleri igin saglik ku-
rumunda tedavi olmalarinin gerekli
gorulmesidir.

Supheli hakkinda tedavi ile birlikte
denetimli serbestlik karari verilmis
ise sireg; denetimli serbestlik mu-
durlGgunce yukimlinin muadarluge
basvurusu icin yapilan cagri ile bas-
lamaktadi.  Muadurlige basvurusu
gerceklesen yUkimll, tedavisinin
gerceklestirilmesi igin ilgili saghk ku-
rumuna sevk edilmekte ve bu stirecte
stpheli hakkindaki saglik kurumunca
yurutilecek is ve islemler 2015/11
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Sayili Saglik Bakanligl Denetimli Ser-
bestlik Tedavi Hizmetleri Genelgesi
kapsaminda yUritidlmektedir. Strecin
tamamlanmasi sonrasi durum, dene-
timli serbestlik muadurligine bildi-
rilmekte ve kisi hakkindaki denetimli
serbestlik stireci baslamaktadir.

YUkimltd hakkindaki tedavinin ta-
mamlanmasi sonrasi ya da hakkinda
tedavi karari verilmeden denetim
altina alinan yukdmluler ile ilgili su-
recte; kisi muadurlige cagriimakta,
denetimli serbestlik madarlGgunin
degerlendirme-planlama ve  egi-
tim-iyilestirme bdrolarinca yukimla
hakkinda ayrintili bir degerlendirme
yapilmakta, kisinin risk ve ihtiyaglari
belirlenmekte ve kisi hakkinda infaz
ve denetim sirecini iceren bir plan
yapilmaktadir. Bu plan kapsaminda
yUkumldndn; Sigara, Alkol ve Madde
Bagimliligi Farkindalik Programi, Ofke
Kontrol Programi, Hayat icin Degisim
Programi, Cocuklar ve Gencler icin
Sigara, Alkol ve Madde Bagimlhlig
Farkindalik Programi ve bireysel go-
risme, seminer ve grup calismalarina
katilimlari saglanmaktadir. Sayilan ca-
lismalara ek olarak; yikimlu hakkin-
daki degerlendirme ile yukimlinin;
egitim, meslek ve bos zaman etkin-
liklerine sahip olma vb. alanlarda
ihtiyaclarinin oldugunun tespit edil-
mesi durumunda; yUkimlinin bu
alanlardaki ihtiyaclarini giderebilecegi
kurs, seminer ve egitim calismalarina
da katilmasi saglanmaktadir. Bu kap-
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samda 2015 yili icerisinde ceza infaz
kurumlarinda ve denetimli serbestlik
mudurliklerinde tedavi ve denetimli
serbestlik tedbiri altindaki 199.073
kisi ile 494.984 bireysel gorisme;
71.342 kisi ile 5.138 grup calismasi
ve 351.628 kisi ile 13.998 seminer
gerceklestirilmistir. 31/01/2016 tarihi
itibariyla 5.068 gocuk, 69.255 yetiskin
olmak Uzere toplam 74.323 kisi hak-
kindaki tedavi ve denetimli serbestlik
tedbiri kararlarinin infazina devam
edilmektedir.

Tedavi ve Denetimli Serbestlik
Siirecinde Uyari ve Kapatma

YUkUmlGnin tedavi ve denetimli ser-
bestlik stresince kendisine yiklenen
ve teblig edilmis yukimlilik ve ku-
rallara uygun davranmamasi uyari
islemini gerektirmektedir. YakimlU-
lere yonelik ikinci bir uyari islemi ya-
piimaz. Yikimlunin yikumlulikleri-
ne ikinci defa uygun davranmamasi
durumunda dosya kapatilarak geregi
icinilgili savcilik makamina gonderilir.
TCK 191’inci maddesi hiktumlerince
yukimlilerin - denetimli serbestlik
sireci icerisinde uyusturucu veya
uyarici madde satin almasi, kabul
etmesi, bulundurmasi, uyusturucu
veya uyaricl madde kullandiginin an-
lasiimasi veya tespit edilmesi halin-
de ya da yUkimlinin tedavi altinda
oldugu sirecte tedavi kurumunca,
yukimlinin tedavinin olagan seyri
disinda, tedaviyi aksatacak nitelikte

uyusturucu kullandiginin ve teda-
vinin sonlandirildiginin - midurltge
bildirilmesi durumunda uyari iglemi
yapilmaz. Dosya derhal kapatilarak
geregi icin ilgili savcilik makamina
gonderilir. Ozetle yikimlinin dene-
timli serbestlik altinda uymasi gere-
ken kurallara uymamasi durumunda
uyart islemi yapilirken, TCK 191’inci
madde hikumlerince sayilan sugun
tekrari, ertelenen kamu davasinin
acllmasi ile sonuglanacakdtr.

Degerlendirme

Kisaca kaleme alinmis bu sirecte
tek amag; uyusturucu kullanimi olan
kisinin uyusturucudan uzak kalmasi-
ni saglamaktir. Denetimli serbestlik
mdddirltiklerinde uyusturucu kullani-
mi olan kisilere; madde kullanimina
neden olan olas! etkenler, madde et-
kileri, bagimlilik siireci, korunma gibi
konularda  bilgilendirme  yapilarak,
kisilerin maddeden uzaklasabilmeye
yonelik motivasyon gelistirebilmesi-
ne, madde kullanma istegi ve dlirtiisii
ile basa ¢ikma yollarini 6grenebilme-
sine yardimci olunmaktadir. Ancak
uyusturucu  kullanimi olan  kisinin,
uyusturucuyu birakma yolunda vere-
cegi zorlu miicadelede yaninda olabil-
mek az sayida kurumun basarabilece-
gi bir streg¢ degildir. Kisiyi maddeden
uzak tutacak-tiim calismalar, kamu ve
kamu yararina faaliyet gésteren sivil
toplum kuruluslariyla isbirligi cerce-
vesinde yerine getirilebilir. Denetimli
serbestlik uygulamalarinda isbirligi-
nin artirlmasi ve sdrddrilmesi bizi
uyusturucu ile micadelede daha da
glclii kilacaktr,



